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Ecole de cyclotourisme V.T.T
Démarrage de l’école VTT au Cyclo Loisirs d’Evreux pour les jeunes de 9 à 18 ans. Le samedi après midi à 14h30 de salle omnisports d'EVREUX rue Aristide Briand. Venez faire du vélo de randonnée.

Sans engagement, venez rouler avec des moniteurs, une ou deux sorties avant de prendre votre inscription à la FFCT.

Du vélo de jeunes, du vélo de jeu, un sport de nature et d’aventures, avec comme matériel de base : ton vélo en bon état et un casque.

Pour mieux connaître le pilotage, rouler de mieux en mieux et de plus en plus loin.

Pour lire une carte et t’orienter dans les forêts.

Pour réparer et régler ton vélo, pour obtenir de bonnes bases pratique.

Pour respecter le code de la route et rouler en toute sécurité.

Pour connaître et observer la nature, respecter l’environnement.

Le VTT un sport de plein air, bénéfique pour la santé, sans esprit de compétition, et qui se pratique en groupe.

Démarrage de l’école VTT depuis  le 13 septembre 2008, rendez vous a   14 h 30 à la Salle Omnisports tout les samedi sauf en période de vacance scolaire. 



Le Responsable de Ecole VTT 



Tel :0687943280  
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